
Renovados para Triunfar
Romanos 12:2









Introducción: El Atleta Olímpico

El triunfo no es un evento, es un 
estilo de vida.

La restauración requiere 
mantenimiento: renovación.

Dios quiere transformarte para 
vivir en victoria continua.



1. El 'Default’ (molde) del Mundo

Romanos 12:2a — No imiten al 

mundo.

El mundo tiene un molde listo para 

ti.

Default: placer, ego, fama, 

tendencias.



Biblia — Mundo

1 Juan 2:15-17 — El mundo pasa.

Santiago 4:4 — Amistad con el 
mundo = enemistad con Dios.

Aplicación: cambia una 
'configuración' mundana esta 
semana.



2. El Upgrade de la Mente

Romanos 12:2b — Transformación 

mediante nueva manera de pensar.

Metamorfosis: cambio profundo 

interior.

Pensar en lo verdadero y puro 

(Filipenses 4:8).



Neuroplasticidad

El cerebro cambia según lo que repites.

Renovar = 'recablear' pensamiento.

Aplicación: reemplaza 15 min de redes 

por Palabra.



3. El GPS Divino

Romanos 12:2c — Con mente 

renovada entiendes Su voluntad.

1 Tes 4:3 — Voluntad de Dios: 

santificación.

Sal 119:105 — La Palabra guía.



Ilustración del GPS

Sin señal = ruido mental.

Renovación = claridad espiritual.

Aplicación: decide primero con la 

Palabra.



4. Sello del Triunfo

Voluntad de Dios: buena, agradable y 

perfecta.

Deut 10:13, Sal 37:4, Stg 1:4.

El mundo: subidón; Dios: manantial 

constante.



Manantial vs Energética

Mundo: placer momentáneo.

Dios: satisfacción duradera.

Aplicación: define tu estándar de 

victoria.



Conclusión: Cambia tus Settings (Configuracion)

Restauración sin renovación es 

temporal.

Desconéctate del molde del mundo.

Renueva tu mente cada día.



Ejercicio Grupal: Detox Cultural

Identifica moldes del mundo.

Escribir pensamiento renovado.

Reemplazar mentira por verdad bíblica.



Ejercicio Individual: Recableado Mental

Identificar un pensamiento default.

Escribir un versículo upgrade (que 

te eleve)

Repetirlo 3 veces al día.
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